Woda jako

Woda jest niezbedna w kazdym aspekcie zycia cztowieka. Od jej
czystosci i dostepnosci zalezna jest szansa na zdrowe i godne zycie.

Bez niej trudno jest przygotowad jedzenie albo zadbaé o higiene WO DA
wiasng i gospodarstwa domowego. Ogromne ilosci wody sq zuzywane DL A - H
kazdego dnia w rolnictwie i przemysle. Uprawy, zwtaszcza w rejonach WSZ &ST K ‘C

o cieptym klimacie, wymagajg nawadniania. Podobnie hodowla s :
zwierzaqt, ktéra generuje jeszcze wieksze zapotrzebowanie na wode.
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Nie inaczej jest w przemysle, gdzie wyprodukowanie kazdego produk- . J &

tu niesie ze sobq konieczno$é zuzycia wody. Trudnosci w dostepie do "

wody wpltywajg bezposrednio na mozliwosé edukacji i rozwoju

cztowieka, a takze na rozwéj ekonomiczny oraz dobrobyt catych spote-

czenhstw i panstw.

Czy dostep do wody to prawo cztowieka?

Dostep do wody i sanitariatéw zostat okreslony przez Zgromadzenie Ogélne Organizacji Narodéw
Zjednoczonych (ONZ) w 2010 roku jako prawo kazdego cztowieka.!

Uznano, ze dostep do tych zasobdw jest podstawq ludzkiej godnosci i mozliwosci
rozwoju zaréwno jednostek, jak i spotecznoici.

W 2015 roku ONZ wyznaczyto 17 Celdéw Zréwnowazonego Rozwoju, ktére majg : CEL 6
zostaé osiqgniete przez $wiat do 2030 roku. Cele obejmujq szeroki zakres :

wyzwan, takich jak ubéstwo, gtéd, zdrowie, edukacja, réwnosé ptci, zmiany klima-
tu, zréwnowazony rozwdj, pokdj, sprawiedliwosé spoteczna. Jednym z nich jest cel
szésty: ,czysta woda i dostep do urzqdzen sanitarnych, zapewnienie dostepnosci
i zréwnowazone zarzqdzanie zasobami wodnymi i sanitarnymi dla wszystkich”.
Cel ten podkresla, jok waznq role moze odgrywaé woda w kontekscie wspierania
dobrobytu, eliminowania nieréwnosci i radzenia sobie ze zmianami klimatycznymi. CZYSTA WODA

Setki milionéw ludzi na $wiecie nadal nie ma dostepu do bezpiecznej wody pitne;j, | WARUNKl SANITARNE

sanitariatéw i punktéw mycia rgk.

'The human right to water and sanitation, www.un.org/waterforlifedecade/human_right_to_water.shtml, dostep 18.02.2020.



Czy wiesz, ze...

Globalna populacja korzystajaca z bezpiecznych ustug sanitarnych wzrosta z 28% w 2000 r. do 43%
w 2015 r. oraz do 45% w 2017 r. Najwiekszy wzrost odnotowano w Ameryce tacinskiej, Karaibach,

Afryce Subsaharyjskiej oraz wschodniej i potudniowo-wschodniej Azji. Jednak osiggniecie dostepu
dla wszystkich ludzi nawet do podstawowych ustug sanitarnych przed rokiem 2030, wymagatoby
podwojenia aktualnego rocznego tempa postepu.
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~ 'wiatowg Dzien Wod.g; ~~
Ustanowiony przez ONZ
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Czy dostep do jakiejkolwiek wody wystarczy?

Wedtug zapiséw ONZ, prawo cztowieka do dostepu do wody jest realizowane, jeéli jej zasoby sa:

.~ WYSTARCZAZACE

To znaczy, ze wody jest tyle, zeby zapewni¢ wszystkie potrzeby takie jak picie, higiena osobista, pranie,
przygotowywanie jedzenia, sprzgtanie, toaleta. Zgodnie z normami Swiatowej Organizaciji Zdrowia (WHO) ilo$¢
wody, ktéra zapewnia powyzsze potrzeby na poziomie minimum to 50-100 litréw na dzien.

BEZPIECZNE

To znaczy, ze woda uzywana w domu nie moze zawieraé niebezpiecznych dla zdrowia mikroorganizméw,
substanciji chemicznych lub innych zwigzkéw zagrazajgcych zdrowiu.

. AKCEPTOWALNE

! To znaczy, ze akceptowalne powinny byé zaréwno kolor, zapach oraz smak wody, jak i urzgdzenia wodne - ich
konstrukcja i lokalizacja - w danym kontekscie kulturowym/narodowym, uwzgledniajgc potrzeby réznych grup
spofecznych, ptci, wyznan etc.

=  FIZYCZNIE DOSTEPNE

Ko
‘m\" To znaczy, ze zrédto wody powinno by¢ w bliskiej odlegtosci, czyli nie wigkszej niz 1000 metréw od domu,
o, instytucji edukacyjnych, miejsc pracy i o$rodkéw zdrowia/szpitali. Czas poboru wody nie powinien by¢ dtuzszy
niz 30 minut.

ﬁ PRZYSTEPNE

W sensie ekonomicznym, czyli optata za wode nie powinna przekraczaé 3% dochodu gospodarstwa domowego.




Dlaczego czesé ludzi nie ma dostepu do wody?

Zmiany klimatu
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Przyczyny braku dostepu do wody sq réznorodne i wykraczajg poza obiegowq opinie o fizycznym braku zasobéw wodnych. Trwajgcy
obecnie kryzys klimatyczny nasila wszystkie ze wskazanych przyczyn, zwigkszajgc np. prawdopodobienstwo katastrof naturalnych
lub konfliktéw o zasoby i wprowadzajqc niestabilno$é w zjawiskach klimatycznych.



Wydawaé by sie mogto, ze wody jest pod dostatkiem,
skoro 71% powierzchni ziemi jest nig pokryte, jednak
warto zdaé sobie sprawe, jak maly jej procent to wody

Oceany

9 7 5 o/ stodkie oraz gdzie sie one znajdujq.
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Lodowce i pokrywy $niezne

- 79%

Wody gruntowe

20%

Wody powierzchniowe

1%

Woda stodka

2,5%

Woda w glebie

2 38%

- \ |
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Woda w rzekach

Woda w jeziorach

Zrédto danych: Stworzenia zyjqgce
The World Bank Group, www.olc.worldbank.org Para wodna w atmosferze

Jak brak dostepu do wody wpltywa na zdrowie?

Obecnie nadal 785 milionéw? ludzi na $wiecie nie ma dostepu do bezpiecznej wody pitnej. Sposréd nich 144 miliony korzy-
stajg z wéd powierzchniowych, takich jak: jeziora, stawy, strumienie i rzeki. Oznacza to, ze osoby te sq narazone na spozywa-
nie wody zanieczyszczonej, co moze prowadzié¢ do rozwoiju takich choréb jak: cholera, biegunka, czerwonka, wirusowe zapa-
lenie watroby typu A, dur brzuszny i polio.

Niewtaéciwe zarzgdzanie $ciekami miejskimi, przemystowymi i rolnymi oznacza, ze woda pitna setek miliondw ludzi jest zanie-
czyszczona lub skazona chemicznie. Szacuije sig, ze okoto 829 000 oséb (w tym 297 000 dzieci w wieku ponizej 5. roku
zycia) umiera kazdego roku z powodu biegunki wywotanej piciem zanieczyszczonej wody, ztymi warunkami sanitarnymi
i brakiem odpowiedniej higieny rgk. Tam, gdzie woda nie jest tatwo dostepna, ludzie mogq zdecydowaé, ze mycie rgk nie jest
priorytetem, co zwigksza prawdopodobiefstwo biegunki i innych choréb.

Cho¢ biegunka jest najbardziej znang chorobq zwigzang z zanieczyszczong zywnosciq
i wodg, istniejq inne zagrozenia. W 2017 r. ponad 220 milionéw ludzi wymagato profilaktycz-
nego leczenia schistosomatozy - ostrej i przewlektej choroby wywotanej przez pasozytnicze
robaki, ktére dostajq sie do organizmu poprzez kontakt z zainfekowang wodq. W wielu
czesciach $wiata owady zyjqce lub rozmnazajgce sie w wodzie przenoszq choroby, takie jak
gorgczka denga.

2Drinking water, www.who.int/news-room/fact-sheets/detail /drinking-water, dostep 18.02.2020.



Jaka jest réznica miedzy fizycznym a ekonomicznym niedoborem wody?

Program Narodéw Zjednoczonych ds. Rozwoju zwraca uwage na dwa aspekty braku dostepu do wody. Pierwszy z nich
to ten fizyczny, kiedy wody nie jest wystarczajgco, by zaspokoié wszystkie potrzeby ludzi, ale tez istniejgcych ekosysteméw.
Taka sytuacja ma czesto miejsce w rejonach bardzo wyeksploatowanych dziatalnosciq cztowieka, takq jak irygacja pél upraw-
nych czy generacja energii elekirycznej. Nie bez znaczenia sq tu warunki naturalne, takie jak klimat czy tez suma opadéw.
Natomiast ekonomiczny aspekt niedoboru wody w regionach teoretycznie w nig obfitujqcych jest spowodowany brakiem
inwestycji w infrastrukture lub niewystarczajgcymi zasobami ludzkimi, by zaspokoié potrzeby wodne populacji. Gtéwnym symp-
tomem ekonomicznego niedoboru wody jest brak infrastruktury, w zwiqzku z czym ludzie czesto muszq korzystaé z niepewnych
zrédet wody, takich jak rzeki, jeziora i strumienie po to, by zaspokoié domowe i rolnicze potrzeby.

Procent populacji majgcy dostep do bezpiecznych zrédet wody pitne;j.
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Zrédto danych: Wspélny program monitorowania WHO / UNICEF w zakresie zaopatrzenia w wode i urzqdzenia sanitarne 2017, stan na rok 2015.

Wyzwaniem wielu paristw w Afryce jest ekonomiczny, a nie fizyczny niedobér wody. Rozwéj infrastruktury wodnej mégtby
pomédc zmniejszyé wiele istniejgcych probleméw, takich jak ubéstwo, choroby, niedozywienie i gtéd oraz brak dostepu
do edukacji. Innym przyktadem ekonomicznego niedoboru moze byé Ameryka tacinska, gdzie znajduje sie az 65% $wiato-
wych zasobéw wody stodkiej®, jednak $rednie rachunki za wode sq najwyzsze na $wiecie.

Odnawialne zasoby wodne na mieszkanca/ke [m3/rok]
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Legenda [m*/rok]

- brak danych
- <500 [absolutny niedobér wody]
- 500 - 1000 [chroniczny

niedobér wody]

1000 - 1700 [niedobér wody]
I 1700 - 5000 [okazjonalny

lub lokalny niedobér wody]

- >5000 [wystarczajgce zasoby wodne
dla kraju, mozliwe lokalne niedobory]
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= Zrédto: AQUASTAT 2015, stan na rok 2014,

3Strézyk J., Kiedy wojna o wode?, hitps://camiso.org.pl/publikacje/raporty/publikacja/article/kiedy-wojna-o-wode/, data aktualizacji 11.04.2019, dostep 18.02.2020.



Kogo dotykajg konsekwencje braku dostepu do wody?

Choé woda powinna by¢ przystepna w sensie ekonomicznym, czyli kazdego powinno na nig staé, to
badania* pokazujq, ze najbiedniejsze 20 proc. populacji $wiata wydaje na wode od 3 do 11 proc.
dochodéw swoich gospodarstw domowych. Obliczenia te nie obejmujg kosztéw czasu, jaki ludzie
w tych regionach przeznaczajq na pobieranie wody.

Dotyczy to zwlaszcza kobiet i dziewczynek, poniewaz to wiasnie one sq najczeéciej odpowiedzialne
w swoich gospodarstwach domowych za dostarczanie wody. Oznacza to czesto przemierzanie wielu
kilometréw do zrédta wody, co naraza je na niebezpieczenstwo dtugiej pieszej wedréwki, a nastepnie
stanie w godzinnej kolejce. W przypadku dziewczat najczesciej skutkuje to nieobecnosécig w szkole
lub catkowitym porzuceniem nauki, a w przypadku kobiet niemoznosciq podijecia pracy zarobkowe;.
W sumie kazdego dnia wszystkie kobiety i dziewczynki na $wiecie spedzajg 200 min godzin
na pobieraniu wody, a uwzgledniajgc czas potrzebny na znalezienie zrédet wody, liczba ta wzrasta
do 266 mln godzin.® Dodatkowo, utrudniony dostep do wody wptywa na higiene i zdrowie kobiet,
ktére ze wzgledu na menstruacje, cigze czy potég, w wiekszym stopniu potrzebujq higieny.

Kobieta w drodze po wode, Somalia 2016, Fot. PAH

“Hetman R., https://outride.rs/pl/czysta-woda, dostep 18.02.2020.
>A women'’s Crisis https://water.org/ourimpact/water-crisis/womens-crisis, dostgp 18.02.2020.
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